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Connecta’t
Espai intercanvi i 
coneixement d’ entitats 
de Barcelona

https://www.voluntariatenunclic.cat/


Ordre del dia

• Presentació Plataforma on line de networking entre entitats de la FCVS i la XCN.

A càrrec de Paula Puy, responsable de voluntariat de la XCN-Xarxa per la conservació de
la Natura i Núria Monsalve, tècnica FCVS a Barcelona.

• Sessió (in)formativa Catàleg de competències i metacompetències de voluntariat
.Usos pràctics per a responsables de voluntariat.

A càrrec de Marc Alcaraz, cap d’estudis del Centre de Formació de Fundació Catalana de
l’Esplai

Enllaç presentació

• Espai preguntes.



Paula Puy de la XCN presenta la XCN per a qui no la conegui.

Paula P exposa que hem creat una proposta concreta per generar treball compartit entre entitats de la 
FCVS i de la XCN.

Això ve del  treball iniciat de les sessions mensuals del Connectat del 2024 de la FCVS a Barcelona i d’un 
enquesta amb recull d’ idees per treballar plegades les entitats de la FCVS i de la XCN. 

Presentem el mural on line Figma per veure, volcar propostes de jo busco jo ofereixo per part de les 
entitats de la FCVS i de la XCN per  afavorir sinèrgies contactes i aliances socio ambientals. 
La idea es enfortir les accions de voluntariat en especial, enllaçar, connectar i enriquir projectes amb 
col·laboracions etc.

Mural online Figma
https://www.figma.com/board/OMwrUGTPQQsRC5FPrpnWj0/SocioAmbiental?node-id=0-1&p=f

L’entitat que vulgui incorporar la seva petició,  oferiment per sortir ala pissarra ha d’omplir el qüestionari 
següent:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfig-
vlJj5Z8sEwMxgbBdIwOzTpN7kC5peJR5Rb2IABYoixhw/viewform?pli=1
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Intervencions

-Ignasi d’Afibrocat. Exposa que la seva entitat treballa almenys dues sortides l’any a la natura, amb temps 
de bosc i altres i esdevé una activitat molt important per la salut i qualitat de vida de les persones amb 
fibromialgia i fatiga crònica. Pregunta si en aquesta pissarra pot trobar quina entitat porta l’accés al Parc 
del Delta de Llobregat. Paula exposa que pot estar l’entitat que ho treballi i que Ignasi pot deixar nota a la 
pissarra amb la demanda!. 

-Miriam Bonet de Pere Claver, comenta que l’eina del mural és una bona possibilitat per generar 
contactes, col·laboracions. Treballa amb l’Associació Urpa i ha fet sortides a la natura que valora molt 
positivament persones usuàries , voluntàries també.

- Marc A. Comença la presentació sobre el catàleg de competències i metacompetències del voluntariat. 
Dinàmica Mentimenter i pregunta si algú ja ha fet servir el diccionari: 

Núria M de la FCVS  indica que l’ha llegit i li ha servir per conèixer temes de formació o per veure temes 
per treballar a les sessions del Connecta’t , ex el cicle de benestar emocional de la FCVS neix al veure el 
gruix de competències emocionals en el catàleg i la voluntat de voler explorar-les una mica més a fons.

-Anna de E de Fundació Bayt al-Thaqafa vomenta que l’ha llegit per treballar les formacions a l’entitat.
-Montse F d’AVAH exposa que a la metacompetència d’espiritualitat dins del Catàleg no apareixen 
indicadors. En Marc A en pren nota. Hi ha moltes entitats federades que treballen el tema del dol etc

-Laia C tècnica de formació de la FCVS pregunta quines diferencies existeixen entre el programa vol+ que 
acredita competències i el catàleg de la Generalitat?



Intervencions

- Núria M i Marc A contesten. 

El programa Vol+ acredita amb una persona externa que no és el coordinador o resp de voluntariat. 
Es treballa des de la PVE-Plataforma de Voluntariado de España i la FCVS n’és l’entitat col·laboradora a 
Catalunya. 

La FCVS treballa donat suport a sessions informatives del Vol+ i algunes entitats federades han fet el sistema 
Vol+. Hi ha pros i contres de l’eina: període llarg  i un xic dens per fer el sistema d’acreditació (6 mesos aprox), 
però avantatges sistema de qualitat en consonància amb les directrius europees i amb el suport de la PVE. Amb 
el Vol+ et demanen un mínim d’hores per poder fer acreditació.

-Pel que fa al catàleg elaborat de manera col·laborativa per entitats i sota el lideratge de la Generalitat de 
Catalunya, des del web de la Generalitat es por accedir al catàleg i veure opcions i recursos per a ser aplicats
No hi ha un sistema d’acreditació externa, sinó en aquest cas un ús intern per fer per exemple un certificat de 
competències quan el voluntari li demana al responsable de voluntariat, quan acaba el seu voluntariat i el pot 
necessitar per el seu CV, etc

Eina per a fer certificacions de voluntariat en base al catàleg: https://voluntariat.gencat.cat/certificat-de-
competencies-accio-voluntaria/
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Sessió (in)formativa Catàleg de competències i metacompetències de 
voluntariat .Usos pràctics per a responsables de voluntariat.

A càrrec de Marc Alcaraz, cap d’estudis del Centre de Formació de Fundació
Catalana de l’Esplai.

Presentació: https://view.genially.com/6847ec407dd3835b24dd1922
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INSCRIPCIONS I PROGRAMA AL WEB
https://voluntaris.cat/el-parlament-de-catalunya-acollira-la-jornada-cap-a-una-estrategia-catalana-
del-voluntariat-2030-valors-reptes-i-incidencia-politica/



Propera Reunió

19 setembre

Presencial

Acompanyament al voluntariat.

Activitats i dinàmiques participatives per fomentar la cohesió de l'equip

Seu FCVS- Av Drassanes, 3 Sala d’actes

9.30h a 11h 

Reserveu ja a l’agenda!



Assistència
1Sara Pons Centre Heura voluntariat@centreheura.org>

2Jordi Moreta ASENCAT jmoreta@asencat.cat>

3Lua Roig Fundacio Marianao voluntariat@marianao.net

4Ignasi Martínez Afibrocat afibrocat@hotmail.com>

5Miriam Bonet Coordinacio FCVS Bcn mbonet@pereclaver.org>

6Jose Moreno AFANOC activitats@afanoc.org>

7Núria Monsalve Tecnica FCVS Barcelona barcelona@voluntaris.cat

8Anna de Eguia Fundacio Bayt al thaqafa anna.eguia@bayt-al-thaqafa.org>

9Maite Serret Fundació Paliaclínic voluntariat@fundacionpaliaclinic.com>

10Susana Rios Creu Roja Barcelona susana.rios@creuroja.org>

11Montserrat Fabregas Fundacio Avah Maresme mfabregasvidal@salutms.cat

12Norma Maria Checa ARED normacheca@fundacioared.org>

13Lluc Marti Fundacio Catalunya Voluntaria projectes@catalunyavoluntaria.cat>

14Montse de Sanespleda Fundacio Assis comunicacio@fassis.es>

15Jesus Ortiz Associació per a la Conservacio d'ecosistemes naturals jesus.ortiz@assoc-cen.org

16Victor Llacer Ass Trenca vllacer@trenca.org>

17Helena Blanch Associacio Freixe h.blanch@freixe.cat>

18Carles Flaquer Museu Ciencies Naturals de Granollers carlesflaquer@gmail.com>

19Georgina Florejachs Ass Mediambiental La Sinia natura@riugaia.cat>

20Neus Ribera YMCA nribera@ymca.es>

21Nuria Jimenez Associació Trenca njimenez@trenca.org>

22Anna de Eguia Fundació Bayt al-Thaqafa anna.eguia@bayt-al-thaqafa.org>

23Enric Cànaves ACIDH voluntariat@acidh.org>

24Lorena Romina Sanchez Aldees Infantils SOS lromina.bcn@aldeasinfantiles.es>

25Susan Simon AUXILIA enseadistancia@auxilia.es>

26Paula Puy XCN ppuy@xcn.cat>

27Marc Alcaraz Fundacio Catalana de l'Esplai malcarazd@fundesplai.org>

28Angels Frechilla Avismon Catalunya areasocial@avismon.org>

29Xesca Rosa
Fundacio Banc dels Aliments

xesca.rosa@bancdelsaliments.org>

30Alex Benitez Associacio Aurora-Tarragona abenitez@associacioaurora.org>

31Adriana Joaniquet UPF-ESCI adriana.joaniquet@esci.upf.edu>
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Av Drassanes, 3 08001 Barcelona · 933141900 · barcelona@voluntaris.cat · www.voluntaris.cat

Moltesgràcies!
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