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Connecta’t - Aliances socioambientals

Aliances socioambientals
per un voluntariat
transformador
Voluntariat social i ambiental



La Xarxa per a la Conservació de la Natura (XCN)

Promoció de la conservació de la natura mitjançant la implicació
social, la custòdia del territori i el voluntariat ambiental.



La Xarxa per a la Conservació de la Natura (XCN)

Què és?
Associació sense ànim de lucre de 2n nivell. Àmbit d’actuació: Catalunya.

2003: creació com a Xarxa de Custòdia del Territori (XCT)

2006: declarada d'utilitat pública

2019: Xarxa de Voluntariat Ambiental (XVAC) + Xarxa de Custòdia del Territori (XCT)

Xarxa per a la Conservació de la Natura (XCN)

Canvia el nom i
amplia la visió:



La Xarxa per a la Conservació de la Natura (XCN)

Associacions
44%

Ajuntaments
25.5%

Fundacions
10.5%

Consorcis i administracions
9%

Empreses
5%

200 entitats
Assemblea                        

16 persones
Equip tècnic

18 entitats
Junta

Qui la conforma?

200
membres

https://xcn.cat/qui-som/socis/membres/
https://xcn.cat/qui-som/estructura-de-lorganitzacio/equip-tecnic/
https://xcn.cat/qui-som/estructura-de-lorganitzacio/junta/


La Xarxa per a la Conservació de la Natura (XCN)

... i moltes més!

Qui la conforma?



La Xarxa per a la Conservació de la Natura (XCN)

Què fa la XCN?

Promou la conservació de la natura mitjançant la implicació social, principalment a
través de la custòdia del territori i de voluntariat ambiental.

Dona suport al tercer sector ambiental i a les institucions.

Treballa de forma col·laborativa, establint aliances per fer compatibles les activitats
humanes amb la sostenibilitat dels ecosistemes.

Participació en xarxes europees i internacionals.



Projectes

La Xarxa per a la Conservació de la Natura (XCN)

Promoció d’accions a favor de la
conservació de la natura i de les

entitats ambientals a la ciutadania.

Cursa sostenible i solidària per
captar fons per a projectes de les

entitats ambientals.

Punt de trobada entre entitats
ambientals i ciutadania. Suport i

capacitació de les entitats
ambientals.

www.setmananatura.cat www.ultracleanmarathon.cat www.voluntariatambiental.cat

Captació de donacions per a les
entitats ambientals

www.donantambiental.cat

La natura com a garant essencial
de la salut i el benestar integral

de les persones

www.taulasalutinatura.cat

https://setmananatura.cat/2024/#!/llistat
https://ultracleanmarathon.cat/ca/
https://voluntariatambiental.cat/#!/llistat
https://donantambiental.cat/
https://donantambiental.cat/
https://taulasalutinatura.cat/


Projectes

La Xarxa per a la Conservació de la Natura (XCN)

Gir cap a la renaturalització per a
una Girona més resilient i

saludable.

Plataforma d’aprenentatge per
fomentar l’accés a la terra per a

l’agroecologia.

Assocació de persones
propietàries de finques privades a

favor de la conservació de la
natura.

Impuls de la biodiversitat forestal
utilitzant la custòdia i fomentant la

bioeconomia.

Generació de bioeconomia
per consolidar un model de

gestió sostenible dels
boscos.



Projectes

La Xarxa per a la Conservació de la Natura (XCN)

Promoció d’accions a favor de la
conservació de la natura i de les

entitats ambientals a la ciutadania.

Cursa sostenible i solidària per
captar fons per a projectes de les

entitats ambientals.

Punt de trobada entre entitats
ambientals i ciutadania. Suport i

capacitació de les entitats
ambientals.

Captació de donacions per a les
entitats ambientals

La natura com a garant essencial
de la salut i el benestar integral

de les persones

www.setmananatura.cat www.ultracleanmarathon.cat www.voluntariatambiental.cat

www.donantambiental.cat www.taulasalutinatura.cat

https://setmananatura.cat/2024/#!/llistat
https://ultracleanmarathon.cat/ca/
https://voluntariatambiental.cat/#!/llistat
https://donantambiental.cat/
https://donantambiental.cat/
https://taulasalutinatura.cat/


Organització de formacions per entitats.

Xerrades sobre el voluntariat ambiental per punts de voluntariat, punts joves, centres educatius, etc.

Assessorament personalitzat: cada any atenem més de 100 consultes!

Informació actualitzada sobre totes les ofertes de voluntariat: voluntariatambiental.cat 

Elaboració i publicació de documents i guies: https://voluntariatambiental.cat/recursos/ 

Dinamització del Grup de Treball de Voluntariat Ambiental de la XCN (25 entitats).

                                     Contacteu amb nosaltres!      info@voluntariatambiental.cat 

Quins recursos ofereix l’Oficina de
Voluntariat Ambiental de la XCN?

https://voluntariatambiental.cat/recursos/
https://voluntariatambiental.cat/recursos/


Però... de què estem parlant? Què és el voluntariat ambiental?

És la participació de manera 
lliure, organitzada i altruista 
en la conservació dels recursos naturals i
en la millora de la qualitat ambiental
per mitjà d’activitats i programes
amb acció comunitària,
directa sobre el medi i
sensibilitzant la societat



Però... de què estem parlant? Què és el voluntariat ambiental?

La intervenció del voluntariat ambiental pot tenir tres efectes:

Millora de l’entorn Canvi personal Canvi social

Provoca efectes molt definits
sobre el medi on s’intervé.

L’educació ambiental del voluntariat és una
gran font d’aprenentatge i creixement

personal, que permet adquirir coneixements,
practicar i dominar tècniques, etc.

S’obre una via de participació directa
de la ciutadania que els permet

implicar-se efectivament en els seus
problemes ambientals.



El voluntariat ambiental a Catalunya

Segons dades del 2019 a Catalunya (darrera enquesta):

805 accions publicades
al portal www.voluntariatambiental.cat

4.562 puntuals         7.461 estables

12.023
persones voluntàries

63 entitats
enquestades

Aquestes dades són orientatives, ens consta que hi ha més
persones que es mobilitzen amb actuacions ambientals. 

L'any 2023



Àmbits del voluntariat ambiental

Biodiversitat
i gestió d’espais naturals Informació ambiental

Actuacions directes sobre el medi, com
l’extracció de plantes exòtiques invasores, la
construcció d’una bassa o un mur de pedra
seca.

Sensibilitzar la població sobre una
problemàtica ambiental concreta, com
informar sobre la nidificació d’un ocell o com
actuar en visitar espais naturals protegits.

Observació de fauna i flora, o millora d’un
hàbitat al mar, com la plantació de posidònia,
recollida de residus marins o un cens de
cetacis.

Projectes de seguiment de la biodiversitat,
com amfibis, ocells, rèptils, mamífers,
papallones, etc. O participar en un “bioblitz”,
una marató de biodiversitat.

Medi marí i submarí Ciència ciutadana

Defensa ambiental Canvi climàtic i energia Prevenció de residus Contaminació i mobilitat

Identificació de projectes d’infraestructures o
urbanístics que posen en perill els valors
naturals d’un indret. Presentació
d’al·legacions o denúncies públiques.

Reduir el consum de combustibles fòssils,
conscienciar sobre el canvi climàtic i promoure
un nou model energètic, just amb les persones
i el planeta.

Sensibilitzar sobre el consum responsable,
recollides de residus, identificació de residus,
espigolades o dinars de sobrats.

Promoció d’un model de mobilitat sostenible,
reducció de la contaminació de l’aire i
acústica.



El voluntariat ambiental a Catalunya
Portal de voluntariat ambiental

www.voluntariatambiental.cat info@voluntariatambiental.cat

Espai de trobada entre les entitats que ofereixen opcions de voluntariat ambiental al territori català i les persones que volen
implicar-se.

https://voluntariatambiental.cat/#!/llistat


El voluntariat ambiental a Catalunya
Portal de voluntariat ambiental https://voluntariatambiental.cat/mapa-dentitats/

https://voluntariatambiental.cat/mapa-dentitats/


Entitats de voluntariat social i ambiental: com col·laborem?

https://xcn.cat/recursos/aliances-socio-ambientals-potenciant-espais-de-relacio-en-el-tercer-sector-social-i-ambiental/

https://xcn.cat/recursos/aliances-socio-ambientals-potenciant-espais-de-relacio-en-el-tercer-sector-social-i-ambiental/
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Exemples inspiradors - Col·laboracions socials i ambientals

Hospitalitat i Natura

https://laube.mobi/hospitalitat-i-natura/

https://laube.mobi/hospitalitat-i-natura/


Exemples inspiradors - Col·laboracions socials i ambientals

Dones cistelleres

‘Dones cistelleres’ és un projecte que va iniciar-
se  a la Riera de Gaià i compta amb un grup de 12
dones que s’estan formant en l’art de treballar
amb el margalló per fer objectes com cistells.

Alhora, es dona una oportunitat a les dones del
territori per aprendre un ofici que pugui
representar una font d’ingressos per elles.

El projecte és iniciativa de l’Associació
Mediambiental La Sínia i beu d’un altre projecte
de característiques similars, com és el ‘Dones
pageses’. Ambdós amb un nexe d’unió molt
important com és la creació de xarxa, de
comunitat, entre aquestes dones sovint del
mateix poble o d’un mateix entorn com és el Baix
Gaià.

Així mateix, s’acompanya a les participants en la
creació d’una comunitat a través de la qual es
treballa la gestió emocional i les cures.

https://www.riugaia.cat/dones-cistelleres/

https://www.riugaia.cat/dones-cistelleres/


Exemples inspiradors - Col·laboracions socials i ambientals

https://xcn.cat/actualitat/mes-de-30-activitats-en-el-marc-del-gironat-
et-conviden-a-reconnectar-te-amb-la-natura-aquesta-tardor/

https://xcn.cat/actualitat/mes-de-30-activitats-en-el-marc-del-gironat-et-conviden-a-reconnectar-te-amb-la-natura-aquesta-tardor/
https://xcn.cat/actualitat/mes-de-30-activitats-en-el-marc-del-gironat-et-conviden-a-reconnectar-te-amb-la-natura-aquesta-tardor/


Twitter - @VolAmbiental

Instagram - @VolAmbiental

Facebook - Voluntariat Ambiental

Butlletí mensual - voluntariatambiental.cat

No us perdeu res! Canals de comunicació

Twitter - @XCNatura

Instagram - @XCNatura

Butlletí mensual - xcn.cat/llistat-actualitat/butlleti

https://voluntariatambiental.cat/#!/llistat


Moltes gràcies!
ppuy@xcn.cat

info@voluntariatambiental.cat


