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https://www.voluntariatenunclic.cat/

Ordre del dia

e Presentacio¢ del treball en el nou ambit de voluntariat socio esportiu de
la FCVS a carrec de Nuria Monsalve, técnica de la FCVS a Barcelona

e Presentacio d’entitats i experieéncies en ambit socioesportiu.

— Fundacio per a UEsport i ’Educacio de Barcelona (FEEB)

— Presentacio de 'entitat i projectes destacats a carrec Fede Kuffer, director, i
Sergi Gonzalez, cap de projectes.

— La Casa Jove - Dar Chabab-Pere Claver Grup Suara Cooperativa

- Aco.mpan(}/ament integral a joves migrants en situacié de vulnerabilitat.
FrOJecte, e futbol de Sport Jove a carrec de Nadia Recio, técnica d'insercié i
ormacio.

— Associacio Afibrocat

— Experiencia d’Albert Jiménez, voluntari de Defensa personal suau amb
persones amb fibromialgia de [’Associacio Afibrocat.

— Espai de preguntes i debat

VOLUNTARIZS,;;



Projecte voluntariat socio esportiu

Objectiu

Coneixer i promocionar el voluntariat en ’lambit socio esportiu i
d’activitat fisica aportant els seus beneficis a la xarxa d’entitats socials
que treballen per la inclusié social i a la comunitat en general.

Promoure, captar i difondre nous perfils de voluntariat i
participacio en ’ambit socio esportiu.

Oferir noves ofertes de voluntariat relacionades amb
I’activitat fisica i esportiva, activitats regulars o puntuals, que
acompanyin/dinamitzin el treball més social de les entitats.

©)
©)

@ Treball d’aliances amb institucions, comunitat educativa,
empreses que vulguin treballar en xarxa.
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Ofertes voluntariat en ’ambit socio esportiuii fisic

1-Caminades, passejades per la ciutat, per parcs
(Rutes saludables d’AECC) i $ |

2- Ball, dansa. ( IRES
3- loga, defensa personal , taichi. (Ass Afibrocat)
4- Futbol sala, altres esports

5- Tallers sobre habits saludables

(Fundacio Roure activitats amb gent gran escola envelliment
actiu)
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Ofertes voluntariat en ’ambit socio esportiui fisic

6- Jornades ludiques-esportives:

1 diada amb practica o tastet esportiu; ex ping pong, amb algun taller
que prepareu adaptat

7-Esdeveniments esportius:
logistica, parada amb informacio o tallers in situ

8-Altres propostes activitats amb aliances ambientals XCN
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La FCVS oferira suport en la redaccio de les ofertes de voluntariat en
’ambit socio esportiu i activara la difusié per promocionar aquest nou
perfil. Treball conjunt amb les entitats.

Consultes, informacions, derivacions i seguiment al mail de
barcelona@voluntaris.cat.

Entitats col-laboradores i mitjans de suport en la difusio:

m Universitats, Instituts
- Mitjans de comunicacié de la FCVS web i xarxes.
" Voluntariat en un clic, borsa de Voluntariat amb la seleccio del nou

ambit: socio esportiu

: Voluntariat corporatiu d’empresa-Volcor
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Voluntariat%20en%20un%20clic
Voluntariat%20en%20un%20clic

Publicacio a la Borsa de voluntariat en un clic nou ambit Socio esportiu

enun clic

régional dd
Pyrénées
Ariégeoise

Tﬁén
H |
- |

Parque
Natural del
Alto Pfrmegl

Peréon-es‘e-lmb éddiccions
Persones amb discapacitat fisica
Persones amb discapacitat intel-lectual
Persones amb discapacitat sensorial
Persones amb malaltia i les seves families
Persones grans

Persones immigrades i/o refugiades
Persones privades de llibertat

Pobresa i exclusid social

Salut mental

Voluntariat internacional

Voluntaris.cat

Apropa Cultura

Socio esportiu

Dedicacié

Entitats | Publica o

Buscar...

e m e mmmm e ey e

BL1+B2+B3

Persones amb discapacitat sensorial

Barcelona

o A — ¥y A— v

ACOMPANYAMENT A SANT ANDREU

(BARCELONA)

FEM - Fundacio Esclerosi Mdltiple

Persones amb discapacitat fisica, Persones ...

Barcelona

Y — ¥ 4 p—

ESCOLA DE SEGONES

OPORTUNITATS

YMCA

Infancia, Joventut i Familia, Pobresa i exclus...
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o QUE

OBJECT
IUS

Fomentar processos de transformacio personal i social a través de la
promocio de la practica esportiva de qualitat entre nens, nenes i
joves de la ciutat i de I'area metropolitana.

Ajuntament de ;r
Barcelona | g%




o QUE

DADES 2023-24

ORGANITZACIO

<5+900 9

Monitors/es formats Districtes i
totals (2012-2021) Badalona

24 31

Centres Entitats de barri i
educatius serveis del territori

Ajuntament de !:|
Barcelona | g%

PARTICIPANTS

2 5408

Usuaris/es totals

1763

Estiu Fantastic

335

Temps de Joc
Agost

1889

Convivim

133

Temps de Joc
Cap de Setmana

Q
= FEEB



Fomentar la inclusio i la cohesioé social A e }
a través de la promocié de la practica prenent Esportivament
esportiva de qualitat entre nens, nenes

i joves de la ciutat. )
O Activitats esportives en

centres educatius.

Eines per a la Convivéncia

o Activitats esportives per a joves
vinculats a entitats i serveis.

Convivim

iment




o COM?

DADES GENERALS CONVIVIM ESPORTIVAMENT

24

Centres
educatius

ORGANITZACIO

PARTICIPANTS

28

Entitatsde barrii
serveis del temrritori

2 1889

Participants generals

90

Monitors/es




Cermivim

Objectiu General:

Fomentar la inclusio i la cohesid social a la ciutat de Barcelona a través de la practica esportiva.
Nens/es, joves i agents del territori son els protagonistes en el nivell de gestid i desenvolupament del programa.

Objectiu especific 1 Objectiu especific 2
Garantir I'accés a una practica esportiva de qualitat i Potenciar accions i linies de treball comunitaries a través de I'esport,
generadora de valors compartits. Independentment de per tal d’'empoderar els agents del territori; xarxa esportiva, educativa,
la condicié socioeconomica, l'origen o el génere. joves... Liderar la transformacio de les dinamiques d’exclusio.

Crear elements identitaris positius i aglutinadors de barri a

Potenciar I'oferta esportiva de qualitat als 1
traves de l'activitat esportiva.

barris més vulnerables de la ciutat.

Crear espais esportius que facilitin I'accés a I'oci Fomentar el desenvolupament mitjancant formacié
saludable per a joves de la ciutat. técnica i responsabilitat que comporta I'activitat esportiva.

Contribuir a la coordinacio entre els diferents

agents educatius; familia, escola i entorn. . o, . . . .
Afavorir la creacid de noves entitats esportives i potenciar

les existents que donin continuitat al programa.
Promoure la formacié de monitors/es del barri.
Transversalitat de |'esport, en el disseny i execucio d'accions

en xarxa que fomentin la cohesio social des de diferents
ambits, educacio, salutiinterculturalitat...

~ FEEB

Ajuntament de m‘lb
Barcelona | Q¥
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Cobertura a 1000 infantsi les seves
respectives families en situacié de risc i
vulnerabilitat social vinculat als diferents
centres de Serveis Socials.

tament de

bl Al
Barcelona | g%

Neix al 2017

Districte Sant Marti Districte Sant Andreu

Nens/es, adolescents i families.

Habits saludables, esport i lleure.
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« Fomentar els habits saludables
+ Interculturalitat, igualtat i génere
« Responsabilitat personal i social

« Gestio de conflictes per millorar I'entorn

Ex. Programacio diaria

Ajuntament de ";I‘
Barcelona ”'ll’il*

PRPS

{3

Enfocament metodologic orientat a la

gestié de conflictes i al Programa
Responsabilitat Personal i Social.

Ex. Desenvolupament



o COM?

)
TIME-LINE TEMPS DE JOC 30«100
@0 @EED @EUOD R D D (D @zezim (st
5 5 5 5 5 & 5 — S
.9 .9 )
-
110 Places setmanals
(@) Iustificacié i antecedents Programacié i desenvolupament
133 Participants diferents Nuclis d'actuacio Avaluacio
Objectius Conclusions
Q 48 & 85 Elements principals Multimedia
(36%) (64%)

g
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o COM?

TIME-LINE

270 Places setmanals

3 3 5 Participants diferents

Q4% ' 59%

Justificacio i antecedents Programacié i desenvolupament

Nuclis d’actuacio Avaluacio

Objectius Conclusions

Elements principals Multimedia

D)



7

Crear una oferta esportiva i de lleure
assequible durant el mes de juliol, en
coordinacié amb les entitats esportives dels
barris de la ciutat amb els indexs més baixos
de renda per capita.

Neix el 2019

Distr. Sant Marti Distr. Horta-Guinardd
Distr. Nou Barris Distr. Sant Andreu
Distr. Sants-Montjuic

Nens/es de 4 a 13 anys

Empoderament dels joves en risc
d'exclusié social i accés a una practica
esportiva generadola de valors positius.




) COM?

TIME-LINE ESTIU FANTASTIC

850 Places

setmanals

(@) Iustificacié i antecedents

2546 Participants totals

96 2 Participants diferents

Nuclis d’actuacio

Objectius

Elements principals

Y348% (7' 662%

pjntamertde ()
&
Barcelona | ¥

Programacio6 i desenvolupament

Dades

Conclusions

D)


https://www.youtube.com/watch?v=LsOnOaa8mg8&list=PLBRg4nwxrUib_BqL823gWRnd5EJJco77h&index=24&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=LsOnOaa8mg8&list=PLBRg4nwxrUib_BqL823gWRnd5EJJco77h&index=24&t=2s

W

Objectius Programa Q

Objectiu especific 2

Promoure el desenvolupament positiu,
personal i professional, del monitoratge
mitjancant la formacio técnica i pedagogica.

Vetllar per la qualitat de tots els elements que
conformen una activitat.

Recursos

Activitats 2
Promoure el disseny de recursos i Practica reflexiva
continguts técnics i educatius.
Fomentar la millora de les
capacitats i recursos a partir
de la practica reflexiva.

A la practica

Garantir I'acomplimenti la
correcta utilitzacié de les eines
del Programa Q amb relacié al

disseny de les activitats. Formacio

Promoure la formacié tecnica i
educativa de monitors i
monitores del barri.

Material

Garantir el material esportiu
optim per la correcta realitzacié
de l'activitat.

Ajuntament de
Barcelona

‘
= FEEB



Presentacio | La Casa Jove - Dar Chabab

DAR
CHA La Casa Jove

Pere Claver | Serveis Socials
B A B Suara Cooperativa

L.a Casa Jove - Dar Chabab

'experiéncia dels joves migrants a la ciutat de Barcelona



Presentacio | La Casa Jove - Dar Chabab

L.a Casa Jove — Dar Chabab

465

Persones ateses a 2023

16

Professionals
UTE+SAPPIR

La Casa Jove- Dar Chabab és un centre de dia que dona assisténcia a joves entre
18 i 21 anys en situacié de carrer i amb una alta vulnerabilitat social amb
I'objectiu d’'acompanyar-los en el seu projecte de vida. O adolescents menors que
per diferents motius es troben en situacidé de carrer i no accepten una mesura de
proteccio.

Des del centre un equip multidisciplinari format per educadors, integradors socials,
talleristes, técnic d'ocupacid e insercio, treball social, coordinacié i direccido +
psiquiatra i infermeria (SAPPIR) que ofereix suport i acompanyament
personalitzat terapeutic i educatiu, aixi com la cobertura de serveis basics
d’alimentacio, higiene i bugaderia.

Aquest servei és un projecte del Consorci de Serveis Socials de Barcelona
gestionat per Pere Claver - Fundacio Serveis Social i Suara Cooperativa

Consorci

C. :z de Serveis Socials ¢ 3 Pere (
"N de Barcelona avpye | SERVEIS
Generalitat de Catalunya m Cldvel SOCIALS S u Enl;ﬁ

Ajuntament de Barcelona



Presentacio | La Casa Jove - Dar Chabab

Com ho fem

Ambit
de Salut

Atencid Ambulatoria

Atencié Integral

Atencié Especialitzada




Presentacio | La Casa Jove - Dar Chabab

Equip de futbol Dar Chabab

Des de fa uns anys, els usuaris de Dar Chabab formen part d’un projecte anomenat Sport Jove i Accio,
promogut pel CEEB (Consell de I'esport escolar de Barcelona) (https://ceeb.cat/), en el qual també participen
altres entitats del tercer sector.

Torneig Avanga. Una jornada de futbol organitzada pel projecte social del CEEB: Esport
Jove i Accié https://www.youtube.com/watch?v=Azlcz3g0kBQ



https://ceeb.cat/
https://www.youtube.com/watch?v=AzIcz3gOkBQ

Presentacié | La Casa Jove - Dar Chabab

Moltes gracies

Sandra Moya

Nadia Recio Maite Mena

- . .
Técnica de I'equip de futbol Directora Técnica

Técnica de insercid i formacio

La Casa Jove Dar Chabab La Casa Jove Dar Chabab
laboral Técnica de I'equip de futbol smoya@ute-darchabab.org mmena@ute-darchabab.org
Pere Claver Grup
nrecio@ute-darchabab.org

DAR & Consorci . ° Pel'e
de Serveis Socials
La Casa Jove
C H A Pere Claver | Serveis Socials de Ba.rCEtha m Clavell SERVEIS (( S u a ra
B A B | suara Cooperativa Generalitat de Catalunya SOCIALS COOPERATIVA

Ajuntament de Barcelona



Associacio Afibrocat

Voluntariat en ’ambit socio esportiu amb persones amb fibromialgia.
Albert Jiménez, voluntari de defensa personal suau

Enllag video:

https://drive.google.com/file/d/1rBT7bl0q7WzmxYBNnjvTCpPHGuU15|QAb/view?
usp=sharing
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https://drive.google.com/file/d/1rBT7bI0q7WzmxYBNnjvTCpPHGu15lQAb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rBT7bI0q7WzmxYBNnjvTCpPHGu15lQAb/view?usp=sharing

Assistencia

voluntariat@centreheur Sara
mbonet@pereclaver.or Miriam
L.BOSCH@YMCA.ES Laura
mbravo@fevillavecchia Maite
jcasassas@caritas.bar Jaume
jcastells@ceeb.cat Pitu

estefania.castillo@func Estefania

adelara@fevillavecchia Arantxa
maite.echegaray @aste Maite
mfabregasvidal@salutn Montse
maite.fernandez@masi Maite

margarida.fontcuberta¢ Margarida
areasocial@avismon.o Maria Angels

voluntariat@acapps.or( Tania
egutierrez@abd-ong.o! Elisa
adriana.joaniquet@esc Adriana
fkuffer@feeb.cat Fede
llarlamerce@obramerc LLAR
mlluch@esport3.org  Mayte
elopezca@uoc.edu  Eva
rmarcos@xcn.cat Ricard
afibrocatvicepresident( Ignasi
jmontllo@peretarres.or: Julia
arnau.oliver@caminsfu Arnau
administracio@rocaipi. Raquel
nuriapedrola@aspasin Niria
nrecio@ute-darchabak Nadia
Iromina.bcn@aldeasinf Lorena
voluntariat@fundacionf Maite
voluntariat@fundaciony Maite
treballsocial@jubertfigL Alba
storne@ieb.cat Sandra
AZMA@once.es Ana

Alonso Arroyo
Bonet Ibeas
Bosch Torrijos
Bravo Merchan
Casassas Pons
Castells Tomas
Castillo Obiols

De Lara
Echegaray Humet
Fabregas
Fernandez Manresa
Fontcuberta Tura
Frechilla Valles
Galian Martin
Gutiérrez
Joaniquet Guamis
Kuffer

LA MERCE

Lluch Guillén
Lépez Casal
Marcos Ayala
Martinez German
Montllo

Oliver

Pages

Pedrola Guillén
Recio Serena
Sanchez Amoroso
Serret

Serret Cabestany
Sogués Giménez
Torne Arias
Zanfafio

Fundacid Centre Obert Heura Gracia

Pere Claver Grup

YMCA

Fundacié Villavecchia

Caritas Catalunya

Fundacié epr I'Esport i 'Educacié de Barcelona
Fundaci6 Hospitalarias Barcelona Nord. Hospital de la Merce
Fundacié Villavecchia

ASTE

Fundacid Privada de Salut del Maresme i la Selva - AVAH
Fundacié Mas Alborna

margarida.fontcuberta@upf.edu

Avismon Catalunya

ACAPPS

ABd

ESCI-UPF

Fundacio per I'Esport i lEducaci6 de Barcelona
FUNDACIO OBRA MERCEDARIA

Associacié Esport3

Universitat Oberta de Catalunya

Xarxa per la conservacié de la natura

AFIBROCAT Associacio d'ajufa a la Fibromialgia de Catalunya
Fundacio Pere Tarres-promotora centres esplais MCEC
Camins. Fundacié Social Escola Pia

Fundaci6 Roca i Pi

ASPASIM

Dar Chabab

Aldees Infantils SOS de Catalunya

Fundacio Paliaclinic

Fundacid Paliaclinic

Fundaci6 Jubert Figueras

Institut de I'Esport de Barcelona-IEB

ONCE
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Propera Reunio

25 abril
9.30hallh

Reunio on line
Reserveu ja a 'agenda!

VOLUNTARI:S ;¢


Unirse%20a%20la%20reunión%20ahora
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Moltes gracies!

Av Drassanes, 3 08001 Barcelona * 933141900 - barcelona@voluntaris.cat - www.voluntaris.cat
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